
M A S S A G E - A N G E B O T E  I M  H A U S

MeerZeiten für
Entspannung.

Klassische Massage
Wirkt entspannend auf die Muskulatur. Verspannungen werden gelöst, die 
Durchblutung gefördert und Stress wird reduziert.

Hot Stone Massage
Hat eine positive Wirkung auf den Körper, auf das allgemeine Wohlbefi nden, 
es fördert die Durchblutung und lockert die Muskulatur durch die tiefeindrin-
gende Wärme. Stressreduzierung und Stoffwechselanregung. Laut traditio-
neller chinesischer Medizin (TCM) werden durch die Platzierung der Steine auf 
Energiezentren (Chakren) Blockaden gelöst und der natürliche Energiefl uss 
wieder hergestellt.

Preise
Rückenmassage (20 Minuten) 30,00 €

Ganzkörpermassage (50 Minuten) 60,00 €

Hot Stone Massage (50 Minuten) 70,00 €

Jörg Arnhold

 Staatlich geprüfter Masseur & medizinischer Bademeister
 Klimatherapeut & Sportphysiotherapeut
 Zwölf Jahre eine eigene Praxis für physikalische Therapie


